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  BANDO E REGOLAMENTO DI REGATA 

PALERMOREMA COASTAL ROWING ENDURANCE 

TROFEO CHALLENGER “CARLO RUVOLO” 

1. ORGANIZZAZIONE 

Comitato organizzatore locale (COL): Circolo Velico Sferracavallo e il Comitato Palermorema. 

Data: sabato 24 ottobre 2026 

Luogo: Palermo località Sferracavallo  

2. CAMPO GARA 

 Percorso a bastone sulla distanza complessiva di circa 5000 metri come da planimetria allegata. 

• Partenza in acqua non ancorata dal riferimento P del tracciato 

• Arrivo in acqua al riferimento A del tracciato 

3. CATEGORIE E IMBARCAZIONI AMMESSE 

Categorie: 

- Under 19 

- Senior 

- Master Under 50 

- Master Over 50  

Imbarcazioni: 

- Doppio Coastal Rowing (CR2x) 

- Quattro Coastal Rowing con timoniere (CR4x+) 

La partecipazione è aperta a tutti gli atleti tesserati per Società ed Enti regolarmente affiliati alla 
F.I.C. e ad una Federazione estera per l'anno in corso, rientranti nelle categorie previste. Ciascun 
vogatore potrà iscriversi ad una sola gara. In ciascuna gara equipaggi maschili, femminili e mix 
gareggeranno insieme ma con classifiche separate. 

Per la categoria UNDER 19 l’età minima di ciascun vogatore è di 16 anni compiuti al giorno della 
regata. 

Per UNDER 50 si intende equipaggio con età media inferiore a 50. 

Per OVER 50 si intende equipaggio con età media uguale o superiore a 50. 

L'età di un vogatore in una gara master è quella che compie nel corso dell'anno 2026. 

4. NOLEGGIO BARCHE 

Il COL, in collaborazione con LoVa Racing Boats srl, mette a disposizione alcune imbarcazioni 
C4x+ a noleggio il cui costo di noleggio è di 80 euro per equipaggio.  

Il numero di imbarcazioni è limitato pertanto verranno assegnate in ordine di prenotazione. La 
prenotazione entro lunedì 19 ottobre 2026.  

Per il noleggio andrà utilizzato l’apposito modulo di richiesta imbarcazioni da inviare al COL come 
riportato sullo stesso. 
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5. PROGRAMMA ORARIO (INDICATIVO) 

Ore 9 - 10 accredito società presso la segreteria gare, per verifica iscrizioni e pagamenti 

Ore 10 - 11 riunione dei capi barca 

Ore 11:30 inizio regate 

Ore 16:00 premiazione 

Il programma gare definitivo sarà disponibile al termine dell’accredito. Eventuali comunicazioni 
per le società saranno affisse nei pressi della Segreteria Gare, o annunciate dallo speaker nel 
caso di urgenza. 

Sequenza delle regata 

Ore 11:30 - C4X+ UNDER 19 maschile, femminile, mix 

Ore 12:00 - C2X UNDER 19 maschile, femminile, mix 

Ore 12:30 - C4x+ SENIOR maschile, femminile, mix 

Ore 13:00 - C2x SENIOR maschile, femminile, mix 

Ore 13:30 - C4x+ MASTER UNDER 50 maschile, femminile, mix 

Ore 14:00 - C2x MASTER UNDER 50 maschile, femminile, mix 

Ore 14:30 - C4x+ MASTER OVER 50 maschile, femminile, mix 

Ore 15:00 - C2x MASTER OVER 50 maschile, femminile, mix 

In ciascuna finale gareggiano simultaneamente equipaggi maschili, femminili e mix con classifica 
finale separata. Nel caso di un numero di partecipanti che non consentisse lo svolgimento della 
gara in una specifica categoria, si potranno effettuare accorpamenti di categorie. Le società 
saranno tempestivamente avvisate. 

La sequenza potrà subire modifiche per gare in base al numero di imbarcazioni disponibili e agli 
iscritti. Le modifiche verranno segnalate al termine dell’accredito. 

In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno segnalate al più 
presto ai club coinvolti. 

6. ISCRIZIONI E QUOTE 

Modalità: Le iscrizioni dovranno pervenire esclusivamente via email all'indirizzo 
iscrizioni@palermorema.it  compilando l'apposito C1/C2 allegato. 

Termine ultimo: entro le ore 24:00 di lunedì 19 ottobre 2026 

Quota di iscrizione: euro 10 per atleti Under 19 e Senior, euro 20 per ciascun atleta Master. I 
timonieri non pagano. 

Modalità di pagamento: tramite bonifico bancario su cc intestato a:  

Circolo Velico Sferracavallo ssd arl  

IBAN IT18V0894604601000000803003  

presso Banca Don Rizzo. 

Ritiri e sostituzioni: da formalizzare durante l’accredito c/o segreteria gare, da anticipare 
telefonicamente alla Segreteria Gare al numero cellulare 338 4030206 e/o via email alla casella 
iscrizioni@palermorema.it  

7. ACCREDITO 

Presso la segreteria gare al Circolo Velico Sferracavallo (Casa Quarara), nella giornata di sabato 

mailto:iscrizioni@palermorema.it
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24 ottobre 2026, dalle ore 9:00 alle ore 10:00 anche via telefonica al numero 338 403 0206. 

Al termine dell’accredito sarà disponibile reso disponibile il programma definitivo delle gare.  

Eventuali comunicazioni per le società saranno affisse nei pressi della Segreteria Gare, o 
annunciate dallo speaker nel caso di urgenza 

8. PREMIAZIONI  

Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni categoria.  

9. SICUREZZA E ASSISTENZA 

Sono presenti adeguati mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore, ambulanza a terra 
con medico di servizio. 

Il COL declina ogni responsabilità per danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, 
durante o dopo la manifestazione. 

10. CRONOMETRAGGIO 

A cura del Comitato Organizzatore 

11. PROCEDURA DI PARTENZA 

Secondo le regole della partenza non ancorata. Tutte le imbarcazioni dovranno 
rimanere nelle vicinanze della linea di partenza senza oltrepassarla. La partenza verrà 
segnalata da segnali visivi e sonori a partire da 3 minuti prima, secondo la seguente 
tabella: 

Tempo Segnali visuali Segnali sonori 

-3 minuti 
  

 

 

3 palle rosse  

 

 

 

3 brevi squilli di clacson 

-2 minuti 
  

 

 

2 palle rosse  

 

 

 

2 brevi squilli di clacson 

-1 minuto 
 

1 palla rossa  

 

 

1 breve squillo di 
clacson 

Start 
   

 

Giù ultima palla 

 

1 lungo squillo di 
clacson 

Falsa 
partenza 
di massa 

 

Sventolamento 
bandiera rossa 

… 

Ripetuti brevi squilli di 
clacson 
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 TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI 

   

INFRAZIONE PENALITA’ (sec).  

Falsa partenza (non ancorata) individuale 120 (disp. 25 d) 

Falsa partenza (dalla spiaggia) individuale 120 (disp. 25 d) 

Interferenza sul percorso o alla boa 30 (disp. 27 a) b)) 

Grave collisione 60 (disp. 27 c) d)) 

Grave collisione (intenzionale) fuori gara (EXC) (disp. 27 d)) 

Doppia falsa partenza (individuale) = 2 YC fuori gara (Red card) (disp. 25 a)(i),30 c)) 

Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza fuori gara (Red card) (disp. 19) 

 

12. TROFEO “CARLO RUVOLO” 

Le società partecipano alla assegnazione del Trofeo Challenger “Carlo Ruvolo” sulla base 
della classifica finale secondo il regolamento di cui all’allegato D.  

13. DISPOSIZIONI GENERALI 

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Codice di gara, del 
Regolamento organizzativo delle regate, del Regolamento di Coastal Rowing e le comunicazioni 
ufficiali del COL pubblicate sul sito www.canottaggio.org, o disponibili in sede di accreditamento o 
del Meeting dei Capitani. 

 

 

- ALLEGATO A PLANIMETRIE PERCORSO E AREA LOGISTICA 

- ALLEGATO B: ALLEGATO E: MODULO RICHIESTA NOLEGGIO BARCA 

- ALLEGATO C1 e C2 – MODULO D’ISCRIZIONE E DICHIARAZIONE DEL CAPITANO DI 

EQUIPAGGIO 

- ALLEGATO D: REGOLAMENTO TROFEO CHALLENGER “CARLO RUVOLO” 

 

 

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE 

 

Il Presidente          Il Segretario 

Domenico Ciaravella        Giuseppe Chianello 

Tel. 338 6257547        Tel. 338 4030206 

 

http://www.canottaggio.org/
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